o, CANPUS
® | WiEN
-

ACADEMY

DIVISION OF FH CAMPUS WIEN

Pravention
und Salutogenese

Seminarreihe
September 2024 - Mai 2025

www.campusacademy.at

In Kooperation mit dem Department Gesundheitswissenschaften



Pravention und Salutogenese

Seminarreihe:

> Grundlagen und Begrifflichkeiten

> Umweltbelastungen und ihre Auswirkungen auf die Gesundheit

> Ernahrung, Darmgesundheit und Mikrobiom

> Die Bedeutung des biopsychosozialen Umfelds und eines effektiven
Stressmanagements

> Chronobiologie und ihre Auswirkungen auf die Gesundheit

> Gendermedizin

> Bewegung und Sport zur Erhaltung der Gesundheit

» Zahngesundheit

> Gesundheit am Arbeitsplatz

» Genetische und epigenetische Faktoren zur Gesunderhaltung

> Immunprophylaxe

Die Seminare finden jeweils Freitag 13.00-18.00 Uhr und Samstag 9.00-18.00 Uhr statt,

sie sind einzeln buchbar. Die Termine finden Sie auf www.campusacademy.at.

Programmleiter, Vortragender: VR Dr. med. univ. Gerhard Hubmann
Teilnahmegebiihr fiir die gesamte Seminarreihe: € 3.200 (USt.-befreit)

Teilnahmegebiihr fiir die Einzelseminare: Freitag (halber Tag): € 190 (USt.-befreit),
Samstag (ganzer Tag) € 290 (USt.-befreit), Freitag und Samstag: € 480 (USt.-befreit)

Zielgruppe: Personen mit zumindest einem international anerkannten akademischen
Bachelorabschluss in einem Gesundheits- oder verwandten oder assoziiertem Beruf (alle
akademischen Abschlisse in- und auslandischer Universitaten und Fachhochschulen in Human-
oder Zahnmedizin, Pharmazie, Gesundheits- und Krankenpflegeberufen, Biomedizinischer
Analytik, Diatologie, Ergotherapie, Logopadie, Orthoptik, Radiologietechnik, Physiotherapie,
Soziale Arbeit, Psychotherapie sowie Diplom Psycholog*innen und Hebammen).

Anmeldung: academy@fh-campuswien.ac.at
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